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JCHDb — IIOHCACJIbHUK

HeJens — nepBast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas KaTeropus - ¢ 3 10 7

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak:
Kama manHast Ha CyXOM MOJIOKE 200 2,28 5,36 10,96 254 0 0 1,9 88
Kodeitapiit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM, C CaXapoMm 200 1,44 1,44 15,6 102,2 0 0 1,2 253
ByrepOpoa (6aton/xi1e0) ¢ MacioM 30/5 5,06 7 14,62 145 0 0 0,19 3
Bcero 430 8,78 13,8 41,18 501,2 0 0 3,29 -
Oben: 200/10 1,7 55 14,0 117 0 0 9,9 27
Bopii co cMeraHoii
Kotnera 75 10 10,3 8,0 162 0 0
Jlamma otBapHast 150 19,35 5,85 9,1 160 0 0 77
ConeHslii oryper mopIuOHHO 30 0,48 0,06 1,5 8,4 0 0 6,0 70
Kowmmot u3 ¢/¢ + Buramus «Cy» 200 0,48 0 23,8 90 0 0 0,4 241
Xneb prxaHoi 30 2,0 0,36 10 52 0 0 0 c.555
XJ1e0 MIIeHUYHbII 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 700 36,29 22,37 82 783 0 0 16,3 -
Hoaauuk: budunun cnagkuii 190 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
bynouka "I'pebemiox” 60 53 475 29,5 155 0 0 1,31 417
@pykTh (16710K0/Tpy1Ia/0aHaH) 80 0,4 0,4 9,8 88 0 0 10 368
Bcero 330 10,05 9,95 45,3 331,5 0 0 2,62 -
Yoxun:
Kaptodens B monoke 230 2,7 3 15,4 96,6 0 0 6,8 319
MOJIOKO KHUIISTUEHHOE 190 5,8 5 9,6 108 0 0 2,6 255
Xi11e0 nIIeHUYHbIH 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 450 10,78 8,3 40,6 275 0 0 9,4 -
HUTOI'O 1830 65,5 54,02 199,28 1802,2 0 0 38,22




JICHDb — BTOpHI/IK

HEJEN - epBas

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas KaTeropus - ¢ 3 10 7

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak: TBoposkHas 3amekaHka 140 19,6 16,7 43,1 200 0,54 117
MoJouHBIH coyC 50 1,5 5,2 5,4 78
Kaxkao ¢ Mosioxom 200 1,2 1,3 13 90 0 0 1,17 248
Byrepbpos (6aton/xe6) ¢ MacioMm u 40/5/11 5,06 7 14,62 145 0 0 0,19 3
CBIPOM
Bcero 446 27,36 30,2 76,12 513 1,9 -
O0ex: PacconpHUK CO cMETaHON 200/10 4.1 7,16 20,93 145 0 0 8,2 33
[Nymsiin w3 TOBSIAMHBI 80 6 7,6 2,47 104,8 0 0 0,8 152
Kaprodensroe mope 150 3,05 5,24 18,06 142 0 0 1,7 206
OBo1 OBapHbIE TOPIIUOHHO 30 0,48 0,06 1,5 8,4 0 0 6 70
Kommnor u3 wm3roma + suramut «C» 200 0,48 0 23,8 90 0 0 0,4 241
Xneb prxaHo# 30 2,0 0,36 10 52 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIeHNYHbBII 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 650 18,09 20,72 92,36 625,2 17,1 -
Hoaauuk: budunun cnagkuii 190 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
Pacrsraii ¢ noBumiom 70 53 6 2,3 242 0 0 1,3 455
OpykThI (516110K0/ TpyIIa/OaHaH) 80 0,4 0,4 9,8 88 0 0 10 368
Bcero 340 10,05 11,2 18,1 418,5 0 0 12,35 -
Yikun: JlenuBsie romyO1s! (OBOIIHbBIE) 200 5,75 4,45 4,19 190 0 0 8,7 151
OTtBapHOE€ 10 20 2,7 2,8 0 63 0 0 0 209
Yaii ¢ caxapom ¢ MOJIOKOM 200 1,2 1,3 13 90 0 0 1,17 248
Xi11e0 nIeHuYHbIH 30 22,8 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 450 11,93 18,85 32,89 413,8 9,87 -
HUTOT'O 1886 67,43 80,97 219,47 1970,5 41,22




JIEHb — cpelia
HeJens — nepBast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas KaTeropus - ¢ 3 10 7

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne penentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak:
Kama pucoBast Mmojo4gHast 200 7.3 5,2 46,7 254 0 0 0 98
KoeliHplif HATUTOK ¢ MOJIOKOM, C CaXapoM 200 3 3 15,6 102,2 0 0 1,2 253
Byrepbpos (6aton/xe6) ¢ MacioMm u 30/5/11 5,06 7 14,62 145 0 0 0,19 3
CBIPOM
Bcero 446 15,36 15,2 76,92 501,2 1,39 -
O6en: Cyn mamma Ha Kyp/0 200 6,45 5,16 21,92 148,87 0 0 6,05 38
OTBapHbIE MBILISATA TOPIIHOHHO 75 8,0 2,3 86,0 0 0 1,07 300
Tymenas kamycra 150 1,0 5,66 10,14 109,5 0 0 1,83 200
CBexxuit TOMHIOP MOPITUOHHO 30 0,48 0,06 1,5 8,4 0 0 6 70
Kowmmot u3 ¢/¢ + Buramus «Cy» 200 0,48 0 23,8 90 0 0 0,4 241
Xneb prxaHo# 30 2,0 0,36 10 52 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIeHNYHbBII 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 715 20,69 13,84 83,16 577,77 15,35 -
Hoaanuk: budunun/iorypt 150 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
[Teuenbe/Badmu/mpsIHUK 40 1,5 12,2 25 217 0 0 0 10.10.1
OpykThl (16710K0/ TpyIIa/ GaHaH) 80 0,4 0,4 9,8 88 0 0 10 368
Bcero 270 6,25 17,4 40,8 393,1 0 0 1,05 -
Yikun: Pri0a npumyiieHHas B MOJIOKE 80 8,42 5,73 41,94 112,6 0 0 0,5 137
(cenbap /ropOyia)
OBo1u TyIIeHHbIE (CBEKIa, MOPKOBB) 150 1,97 3,88 7,76 180 0 0 5,5 320
Cox 180 5 0,1 40 127 0 0 0 394
Xi11e0 nIeHuYHbIH 40 3,04 0,4 20,8 91,6 0 0 0 -
Bcero 450 18,14 10,16 110,5 398,6 0 0 13,7 -
HUTOTO 1881 60,0 56,55 314,38 1870 31,44




JICHDb — quBepr

HeJens — nepBast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas KaTeropus - ¢ 3 10 7

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak:
Kama «SuneBas» 200 2,28 5,36 10,96 254 0 0 1,46 93
Kakao Ha MoJIOKE ¢ caxapom 200 1,2 1,3 13 110 0 0 1,17 248
Byrepbpos (6aton/xe6) ¢ MacioMm u 40\5\11 5,06 7 14,62 145 0 0 0,19 3
CBIPOM
Bcero 456 18,54 13,66 44,02 540 2,82 -
0O0en: CBEKOJIBHUK CO CMETAHOM 200\10 1,7 55 13,77 145 0 0 9,95 34
IInos 200 18,26 12,6 23,63 241,18 0 0 1,05 433
Cexwuit oryper moprruoHHO 30 0,48 0,06 1,5 8,4 0 0 6 70
Kommnot u3 kyparu + Buramus «C» 200 0,48 0 23,8 90 0 0 0,4 241
Xneb prxaHo# 30 2,0 0,36 10 52 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIIeHNYHBIN 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -c555
Bcero 700 25,2 18,82 88,3 607,38 17,4 -
Honauuk: budmmn 190 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
Illanbra 60 3,96 2,48 33,3 178,3 0 0 0,16 294
OpykThl (16710K0/TpyIIa/O6aHan) 80 0,4 0,4 9,8 88 0 0 10 368
Bcero 330 8,71 7,68 49,1 354,8 11,21 -
Y:xkun: TBOPOKHO-MaHHBIN TyJUHT 140 19,6 16,7 43,1 200 0 0 0,33 128
MounouHslii coyc 50 1,5 5,2 5,4 78
MopkoBsb TymieHas 80 1,97 3,88 7,76 73,9 0 0 5,5 320
MOJIOKO KUIISTUEHOE 190 5,8 5 9,6 18 0 0 2,6 255
X11e0 nIeHuuHbIH 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 c555-
Bcero 490 31,15 31,08 81,46 440,7 8,43 -
HUTOT'O 1976 83,6 71,24 262,91 1942,88 39,86




JCHDb — IIOHCACJIbHUK

HeJens — nepBast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas KaTeropus - ¢ 3 10 7

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak:
Kama manHast Ha CyXOM MOJIOKE 200 2,28 5,36 10,96 254 0 0 1,9 88
Kodeitapiit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM, C CaXapoMm 200 1,44 1,44 15,6 102,2 0 0 1,2 253
ByrepOpoa (6aton/xi1e0) ¢ MacioM 30/5 5,06 7 14,62 145 0 0 0,19 3
Bcero 430 8,78 13,8 41,18 501,2 0 0 3,29 -
Oben: 200/10 1,7 55 14,0 117 0 0 9,9 27
Bopii co cMeraHoii
Kotnera 75 10 10,3 8,0 162 0 0
Jlamma otBapHast 150 19,35 5,85 9,1 160 0 0 77
ConeHslii oryper mopIuOHHO 30 0,48 0,06 1,5 8,4 0 0 6,0 70
Kowmmot u3 ¢/¢ + Buramus «Cy» 200 0,48 0 23,8 90 0 0 0,4 241
Xneb prxaHoi 30 2,0 0,36 10 52 0 0 0 c.555
XJ1e0 MIIeHUYHbII 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 700 36,29 22,37 82 783 0 0 16,3 -
Hoaauuk: budunun cnagkuii 190 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
bynouka "I'pebemiox” 60 53 475 29,5 155 0 0 1,31 417
@pykTh (16710K0/Tpy1Ia/0aHaH) 80 0,4 0,4 9,8 88 0 0 10 368
Bcero 330 10,05 9,95 45,3 331,5 0 0 2,62 -
Yoxun:
Kaptodens B monoke 230 2,7 3 15,4 96,6 0 0 6,8 319
MOJIOKO KHUIISTUEHHOE 190 5,8 5 9,6 108 0 0 2,6 255
Xi11e0 nIIeHUYHbIH 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 450 10,78 8,3 40,6 275 0 0 9,4 -
HUTOI'O 1830 65,5 54,02 199,28 1802,2 0 0 38,22




JCHDb — IIOHCACJIbHUK

HEJIEIs — BTOpast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas KaTeropus - ¢ 3 10 7

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHIneBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nmopuHuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Yy B; B, C
3aBTpak:
Kama saHeBast Ha CyXOM MOJIOKE 200 2,28 5,36 10,96 254 0 0 1,95 99
KoeliHblif HATUTOK CO CTYIIEHHBIM 200 3,0 3,0 15,6 102 0 0 0,35 252
MOJIOKOM
ByrepOpoa (6aton/xi1e0) ¢ MacioM 30\5 2,3 4,36 14,62 108 0 0 0 3
Bcero 435 7,58 12,72 41,18 464 2,3 -
O6en: bopir co cmeTaHoi 200\10 1,7 55 14,0 117 0 0 9,74 27
BuTtouky U3 roBINHEI 75 9,84 8,02 7,16 139,13 0 0 0,81 161
OBo1IM TyIICHHBIC 40 1,97 3,88 7,76 73,9 0 0 5,5 320
Jlamma 150 5,34 6,96 31,45 163 0 0 5,95 195
Coyc ToMaTHBIN 30 0,69 1,95 3,09 31 0 0 0,39 228
Kowmmot u3 ¢/¢ + Butamun «Cx» 200 0,48 0 23,8 90 0 0 0,4 241
Xneb prkaHo# 30 2,0 0,36 10 52 0 0 0 c.555
XJ1e0 MIIeHUYHbII 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 c.555
Bcero 765 24,3 26,97 112,86 736,83 22,79 -
Honauuk: budmmn 190 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
bynouka «Cropnpus» 60 3,96 2,48 33,3 178,3 0 0 0,16 294
@pykThI (16510K0/Tpy1Ia/0aHaH) 100 0,4 0,4 9,8 44 0 0 10 368
Bcero 350 8,71 7,68 49,1 310,8 11,21 -
Yoxun:
KanycTtHas 3anexanka 230 5,97 8,3 15,3 203,5 0 0 53 62
Yaii ¢ caxapoMm U MOJIOKOM 200 1,2 1,3 13 90 0 0 1,17 248
X1e6 mIIeHHYHbIH 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 c.555
Bcero 460 9,458 9,9 43,9 364,3 6,47 -
HUTOI'O 2010 50,048 57,27 247,04 1875,93 42,77




JICHDb — BTOpHI/IK

HEJIEIs — BTOpast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas KaTeropus - ¢ 3 10 7

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak: ChIpHUKH 150 19,6 15,2 13,7 200 0 0 0,3 231
MoouHBIi coyC 50 1,5 5,2 5,4 78 0 0 0,1 113
Kaxkao Ha momoke 200 1,2 1,3 13 90 0 0 1,17 248
ByrepOpoa (6aton/xi1e0) ¢ MacioM 40\5 2,3 4,36 14,62 108 0 0 0 3
Bcero 445 24,6 26,06 46,72 476 1,57 -
O6en: Cyn ropoXoBbIil C TpEHKaMH 200 6,5 5,2 22,09 150 0 0 6,10 36
bedcrporanos (roBsirHa/Ie4eHb ) 75 6,0 7,6 3,85 105 0 0
Kaprodensroe mope 150 3,05 5,24 18,06 142 0 0 17,95 206
MopxkoBb OTBapHas 30 1,97 3,88 7,76 73,9 0 0 5,5 320
Kucens + Buramun «Cy» 200 0 0 18 60 0 0 0 233
Xneb prxaHoi 30 2,0 0,36 10 52 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIeHNYHbBII 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 715 21,8 22,58 95,36 653,7 29,55 -
Hoaauuk: budunun cnagkuii 190 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
bynouka «JlopoxxHas» 60 3,5 7,2 2,3 155 0 0 0 453
OpykThl (16710K0/TpyIIa/O6aHan) 100 0,4 0,4 9,8 44 0 0 10 368
Bcero 450 8,25 12,4 18,1 287,5 0 0 11,05 -
Yikun: Pri0a TymieHHas B CMETAaHHOM 80 8 6,5 41,9 138,2 0 0 2,23 139
coyce(ropOyriia, ceiab/b)
OBomu TymieHble (CBEKIIA) 150 1,97 3,88 7,76 73,9 0 0 5,5 320
Yaii c caxapoMm ¢ MOJIOKOM 200 1,2 1,3 13 90 0 0 1,17 248
Xi11e0 nIeHuYHbIH 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 460 13,45 11,98 78,26 72,9 0 0 8,9 -
HUTOTO 2070 68,1 73,02 238,44 1490,1 51,07




JIEHb — cpelia
HEJIEIs — BTOpast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas KaTeropus - ¢ 3 10 7

HaumenoBanmue 01101 Macca nMineBbie Beuecrsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuHuU (kkam) (Mr)
(rp)
b K Yy B; B, C
3aBTpak:
Kama mmmeHHas ¢ Maciiom, ¢ caxapom 200 7,01 5,02 28,39 250 0 0 1,95 96
KoeliHplif HATUTOK ¢ MOJIOKOM, C CaXapoM 200 2 2,3 17 102 0 0 0,35 252
Byrepbpos (6aton/xie6) ¢ MacioMm u 40/5/11 5,06 7 14,62 145 0 0 0,19 3
CBIPOM
Bcero 450 14,07 14,3 60,01 497 2,49 -
O6en: Cyn-nayruHka Ha Kyp /0 ¢ 3eJI€HbIM 200 6,45 5,16 21,92 148,87 0 0 6,05 38
TOPOIIIKOM
Cydne kypuHoe 80 7,5 3,0 3,42 100 0 0 0,09 183
Cno>xHbIN TapHHUP 150 1,0 6,0 10,14 150 0 0 5,5
CBexxuit TOMHIOP MOPITUOHHO 30 0,48 0,06 1,5 8,4 0 0 6 70
Kommnot u3 n3roma + suramut «C» 200 0,48 0 23,8 90 0 0 0,4 241
Xieb p>xkaHou 30 2,0 0,36 10 52 0 0 0 c.555
XJ1e0 MIIeHUYHbII 30 2,28 0,3 15,6 70 0 0 0 -
Bcero 720 20,19 14,88 86,38 619,27 18,04 -
Moaanuk: bupwmun\iiorypt 150 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
Badns/meyenbe/mpsHuk 40 1,5 12,2 25 217 0 0 0 10.10.1.1
OpykTeI( 16710K0/ TpyIIa/ GaHaH) 100 0,4 0,4 9,8 44 0 0 10 368
Bcero 290 6,25 17,4 40,8 349,5 11,05 -
Yuxun: KaprodenbHas 3anekaHka 230 5,97 8,3 15,3 203,5 0 0 53 62
Conenslii oryper; HOpHUOHHO 40 0,48 0,06 15 8,4 0 0 6 70
Cok 150 3,04 0,1 30 70
Xi11e0 nIeHuYHbIH 30 22,8 0,3 15,6 70 0 0 0 c.555
Bcero 450 11,77 8,76 62,4 351,4 11,3
HUTOI'O 1910 52,28 55,3 249,59 1817,17 42,88




JICHDb — quBepr

HEJIEIs — BTOpast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas KaTeropus - ¢ 3 10 7

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak:
JleHUBBIC BApEHUKHU C MACIIOM 155 14,83 23 23 300 0 0 0,19 230
Kakao HamuTOK ¢ MOJIOKOM, C caxapoMm 200 1,2 1,3 13 90 0 0 1,17 248
Byrepbpos (6aton/xe6) ¢ MacioMm u 30\5\14 5,06 7 14,62 145 0 0 0,19 3
CBIPOM
Bcero 404 21,09 31,3 50,62 535 0 0 1,55 -
0O6en: Cyn «MOCKOBCKHI» CO CMETaHOU 200\10 7,1 0,6 20,1 150 0 0 53 35
Kotnera 75 9,84 8,02 7,16 180 0 0 0,81 161
CaexJa TymieHas 150 1,97 3,88 7,76 73,9 0 0 55 320
CBexxuit TOMHIOP MOPITUOHHO 30 0,48 0,06 1,5 8,4 0 0 6 70
Komnot u3 cBexux s10J10K + BuTaMuH «Cy» 200 0,48 0,48 23,8 90 0 0 6,6 240
Xneb prxaHo# 30 2,0 0,36 10 52 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIeHNYHbBII 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 c555-
Bcero 730 23,83 13,35 85,92 584,4 0 0 24,21 -
Hoaauuk: budunun cnagkuii 190 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
Bbynouxka 60 5,3 4,75 29,5 178,3 0 0 0,16 294
OpykThl (16710K0/TpyIIa/O6aHaH) 100 0,4 0,4 9,8 44 0 0 10 368
Bcero 350 10,05 9,95 45,3 310,8 11,21 -
Yxuu: OBolHOE pary 200 2,67 4,82 12,19 104 0 0 17,2 77
OTtBapHOE€ 10 20 51 4,6 0,3 63 0 0 0 209
MOJIOKO KHUIISTUEHHOE 200 5,8 5 9,6 108 0 0 2,6 255
Xi11e0 nIeHuYHbIH 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 c555-
Bcero 450 15,85 14,72 37,69 345,8 0 0 19,8 -
HUTOT'O 1934 70,82 69,32 219,53 1776 56,77




JE€Hb — IISITHULA

HEJIEIs — BTOpast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas KaTeropus - ¢ 3 10 7

HaumenoBanmue 01101 Macca nMineBbie Beuecrsa (rp) €)1} BHTAMHHBI Ne peuentypsl
nopuHuU (kkam) (Mr)
(rp)
b K Yy B; B, C
3aBTpak: Siino orBapHOE 40 5,4 5,6 0,3 64 0 0 0 209
Kama rpedneBast MoJiouHast 200 7,01 8,09 28,39 213 0 0 1,95 96
KoeiiHbIi1 HAMMUTOK C MOJIOKOM, C caxapoM 200 1,3 1,3 14 100 0 0 1 253
Byrepbpos (6aton/xieb) ¢ MacioM u 40/5/11 5,06 7 14,62 145 0 0 0,19 3
CBIPOM
Bcero 496 18,77 19,9 39,92 514 0 0 3,14 -
Oben: I1{u co cMmeraHoM 200 3,68 7,07 8,58 118 0 0 19,41 56
[Nymsim 80 6 7,6 2,47 110 0 0 0,8 152
KaprodensHoe mrope 150 3,05 5,24 18,06 142 0 0 17,95 206
Cexwuii orypert 30 0,48 0,06 1,5 8,4 0 0 6 70
Kommot u3 kyparu + ButamMmus «C» 200 0,48 0 23,8 90 0 0 0,4 241
Xneb prkaHo# 30 2,0 0,36 10 52 0 0 0 c.555
XJ1e0 MIIeHUYHbII 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 c555-
Bcero 720 17,97 20,97 97,41 591,2 0 0 44,56 -
Honauuk: budmma 150 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
Badumsi/neyennbe/mpsHuk 40 1,5 12,2 25 217 0 0 0 10.10.1.1
OpykTeI( 16710K0/ TpyIIa/ GaHaH) 60 0,4 0,3 10,3 46 0 0 5 368
Bcero 250 6,25 17,6 41,3 351,5 0 0 6,05 -
Yikun: PpIOHBIN mIHUIIETH (TOPOYILIA/CeTbab) 80 7,8 4,35 28,3 114 0 0 0,42 134
OTBapHbIE OBOLIY C MaciioM 150 1,97 3,88 7,76 73,9 0 0 55 320
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 200 1,2 1,3 13 90 0 0 1,17 248
Xi11e0 nIeHuYHbIH 30 3,9 0,5 24 70,8 0 0 0 c555-
Bcero 460 14,87 10,03 73,06 626,6 0 0 7,09 -
1956,18 1926 57,86 68,5 251,69 1731,8 0 0 60,84 -




JCHDb — IIOHCACIIbHUK

HEZeNs — rmepBas

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas kateropusi —c 1,6 1o 3

HaumenoBanmue 01101 Macca nMineBbie Beuecrsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuHuU (kkam) (Mr)
(rp)
b K Yy B; B, C
3aBTpak:
Kama manHast Ha CyXOM MOJIOKE 150 4.66 5,6 18,82 144 0 0 1,46 88
Kodeitapiit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM, C CaXapoMm 170 1,44 1,44 15,6 102,2 0 0 1,2 253
ByrepOpox (6aton/xmned) ¢ maciom 30/5 2,4 4.4 15,55 108 0 0 0,19 3
Bcero 355 8,5 11,4 49,97 354,2 2,85 -
Ooen: 150/10 2,82 4,79 11,83 93,69 0 0 7,8 27
Bopii co cMeraHoii
KOTJeTa 70 10 12 10 150
OBomrHOE pary 100 2,23 4,04 15,16 101,61 0 0 14,33 77
ConeHslii oryper mopIuOHHO 40 0,36 0,05 3,13 6,3 0 0 45 70
Kowmmot u3 ¢/¢ + Buramun «Cy» 150 0,48 0 23,8 90 0 0 0,4 241
Xieb p>xkaHou 20 1,3 0,2 6,7 34 0 0 0 c.555
XJ1e0 MIIeHUYHbII 20 1,52 0,2 10,4 47,72 0 0 0 -
Bcero 530 15,89 16,49 70,02 522,86 19,23 -
Hoaauuk: budunun cnagkuii 150 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
Bbynouka "I'pebemiox” 50 4,54 4,07 25,3 157,11 0 0 0,22 417
@pykTh (16710K0/Tpy1Ia/0aHaH) 80 0,4 9,8 44 0 0 10
Bcero 280 8,89 9,27 41,1 289,61 0 0 11,27 -
Yoxun:
Kaptodens B Mmonoke 190 2,7 3 15,4 150 0 0 6,8 319
MOJIOKO KHUIISTUEHHOE 190 4,35 3,75 7,2 81 0 0 1,95 255
Xi11e0 nIeHuYHbIH 25 1,8 0,15 13 47,2 0 0 0 -
Bcero 405 8,85 7,36 35,6 278,2 0 0 8,75 -
HUTOI'O 1570 42,13 44 52 196,69 1444,87 42,1




JICHDb — BTOpHI/IK

HeJeNs — rmepBas

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas kateropusi —c 1,6 1o 3

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak: TBoposkHas 3amekaHka 110 10 11,5 24,6 3213 0 0 0,39 117
MoJouHBIH coyC 30 0,57 1,35 3,96 31,5
Kakao ¢ MoyokoM, ¢ caxapom 180 1 1,08 15,8 107 0 0 0,83 248
ByrepOpon (6aton/xned) ¢ MmacioMm u 30/5 2,4 4,4 15,55 108 0 0 0,19 3
CBIPOM
Bcero 355 13,97 18,33 90,51 459,5 1,41 -
O0ex: PacconpHUK CO cMETaHON 150 3,28 4.8 16,76 116,11 0 0 6,5 33
[Nymsiin w3 TOBSIAMHBI 60 4.5 5,7 1,85 80 0 0 0,6 152
Kaprodensroe mope 100 3,6 4,19 14,45 113,6 0 0 14 206
OBo1 OBapHbIE TOPIIUOHHO 20 0,48 0,06 1,5 8,4 0 0 6 70
Kommnor u3 wm3roma + suramut «C» 150 0,48 0 23,8 90 0 0 0,4 241
Xneb prxaHo# 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIeHNYHbBII 20 1,52 0,2 10,4 47,2 0 0 0 -
Bcero 520 15,16 15,15 75,46 490,11 14,9 -
Hoaauuk: budunun cnagkuii 150 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
Pacrsraii ¢ noBumiom 50 4.5 51 21 129 0 0 1,19 455
OpykThl (16510K0/ TpyIIa/OaHaH) 80 0,4 9,8 44 0 0 10 368
Bcero 280 8,85 10,3 36,8 261,5 12,24 -
Yikun: JlenuBsie romyO1s! (OBOIIHbBIE) 180 4,11 3,18 2,99 56,88 0 0 6,23 151
OTtBapHOE€ 10 20 2,7 2,8 0,15 32 0 0 0 209
Yaii ¢ caxapom ¢ MOJIOKOM 180 1 1,08 10,8 75 0 0 0,83 248
Xi11e0 nIIeHUYHbIH 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 410 10,09 7,36 29,54 234,35 21,56 -
HUTOT'O 1565 48,07 65,99 232,31 1445,46 50,11




JICHb — Cpelia

HeJeNs — rmepBas

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas kateropusi —c 1,6 1o 3

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak:
Karmmra pucoBast Motounast 150 416 5,6 19,56 144 1,46 173
KoeiitHbIi1 HAMMUTOK C MOJIOKOM, C caXxapom 170 2 2,3 14 102 0 0 0,35 252
Byrepbpos (6aton/xe6) ¢ MacioMm u 30\5\8 3,61 5,7 9,75 107 0 0 0,19 3
CBIPOM
Bcero 363 9,77 13,3 43,31 353 2 -
O6en: Cyn mamma Ha Kyp/0 150 4,0 5,16 17,0 148,87 0 0 6,05 38
OTBapHbIE MBILISATA TOPIIHOHHO 60 7,0 10,0 1,25 150 0 0 1,07 300
Tymenas kamycra 100 4,41 4,52 8,11 87,6 0 0 14,64 200
CBexxuit TOMHIOP MOPITUOHHO 20 0,48 0,06 1,5 8,4 0 0 6 70
Kowmmot u3 ¢/¢ + Buramus «Cy» 150 0,43 0 21,42 81 0 0 0,36 241
Xneb prxaHo# 20 1,3 0,3 6,7 34,8 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIeHNYHbBII 20 1,52 0,3 10,4 47,2 0 0 0 c555-
Bcero 520 19,14 20,34 66,38 557,87 28,12 -
Hoaanuk: budunun/iorypt 150 4,06 4,48 5,6 82,6 0 0 1,19 251
[Teuenbe/Badmu/mpsIHUK 20 0,75 6,1 12,5 108,5 0 0 0 10.10.01
OpykThl (16510K0, Tpyiia, baHaH) 80 0,4 9,8 44 0 0 10 368
Bcero 250 4,81 10,98 27,9 235,1 11,19
Yikun: Pri0a npumyiieHHas B MOJIOKE 60 8,42 5,73 34,94 98 0 0 05 137
(cenbap /ropOyia)
OBo1u TyIIeHHbIE (CBEKIa, MOPKOBB) 160 1,57 3,1 6,2 59,2 0 0 4.4 320
Cox 150 3,04 0,32 19,44 95,2 0 0 0 394
Xi11e0 nIeHuYHbIH 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 0
Bcero 400 15,31 9,45 73,18 323,5 4,4 -
HUTOI'O 1533 49,03 54,07 210,77 1469,17 45,71




JICHDb — quBepr

HeJeNs — rmepBas

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas kateropusi —c 1,6 1o 3

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak:
Karmra «IuneBas» 150 4,06 4,48 5,6 82,6 1,19 251
Kakao Ha MoJIOKE ¢ caxapom 170 1 1,08 10,83 75 0 0 0,83 248
Byrepbpos (6aton/xe6) ¢ MacioMm u 30\5\8 2,4 4,4 15,5 108 0 0 0,14 3
CBIPOM
Bcero 363 17,46 9,96 31,93 265,6 2,16 -
0O0en: CBEKOJIBHUK CO CMETAHOM 150\10 3,38 5,2 11,03 116,11 0 0 7,97 34
IInos 150 8,0 13,1 18,75 231,45 0 0 433
Cexwuit oryper moprruoHHO 20 0,36 0,05 1,13 6,3 0 0 45 70
Kommnot u3 kyparu + Buramus «C» 150 0,43 0 21,42 81 0 0 0,36 241
Xneb prxaHo# 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIIeHNYHBIN 20 1,52 0,2 10,4 47,2 0 0 0 -
Bcero 520 14,99 18,75 69,43 516,86 12,83 -
Honauuk: budmmn 150 4,06 4,48 5,6 82,6 0 0 1,19 251
Illanbra 50 3,39 2,13 28,5 152,8 0 0 0,14 294
OpykThl (16510K0/TpyIIa/O6aHan) 80 0,4 9,8 44 0 0 10
Bcero 280 7,45 7,01 43,9 279,4 11,33 -
Y:xkun: TBOPOKHO-MaHHBIN TyJUHT 110 9 7 30 200 0 0 0,27 128
MounouHslii coyc 30 0,57 1,35 3,96 315
MopkoBsb TymieHas 60 1,57 3,1 6,2 59,2 0 0 4.4 320
MOJIOKO KUIISTUEHOE 170 3,0 3,75 7,2 81 0 0 1,95 255
X11e0 nIeHuuHbIH 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 c555-
Bcero 400 16,52 15,5 62,96 4425 6,62 -
HUTOT'O 1563 56,42 51,22 208,22 1504,36 32,94




JCHDb — IISITHULIA

HeJeNs — rmepBas

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas kateropusi —c 1,6 1o 3

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak:
Jlamma B MOJIOKE ¢ MaciioM 150 4.39 4,36 14,99 116,25 0 0 0,75 44
KoeliHplif HATUTOK ¢ MOJIOKOM, C CaXapoM 170 1,7 1,92 14,2 85 0 0 0,35 252
Byrepbpos (6aton/xe6) ¢ MacioMm u 30\5\8 3,61 54 9,75 107 0 0 0,14 3
CBIPOM
Bcero 363 9,7 11,68 38,34 308,25 1,24 -
O6en: Cyn OBOIIHOM CO CMETaHOU 150\10 3.4 5,0 11,03 116,11 0 0
3passl ¢ AUIOM 70 10 8 10 160 0 0
I'opoxoBoe mrope 100 4,2 2,3 12,5 113 0 0 0 211
CBexxuit TOMHIOP MOPITUOHHO 20 0,36 0,05 1,13 6,3 0 0 45 70
Kommnot u3 nsroma + suramut «Cx» 150 0,43 0 21,42 81 0 0 0,36 241
Xneb prxaHo# 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIeHNYHbBII 20 1,52 0,2 10,4 47,2 0 0 0 c555-
Bcero 540 21,21 16,75 73,18 442,3 4,86 -
Hoaauuk: budunun cnagkuii 150 4,06 4,48 5,6 82,6 0 0 1,19 251
[Teuenbe/npssHUK/BadIs 20 0,75 6,1 12,5 108,5 0 0 0 10.10.1
OpykThl (16510K0, Tpyiia, baHaH) 80 0,4 0,4 9,8 44 0 0 10 368
Bcero 280 521 10,98 27,9 235,1 11,19 -
Yikun: ProioHOE cydne 60 6,8 3,8 24,8 100
KaprodensHoe mope 150 2,44 4,19 14,45 113,6 0 0 14,36 206
OBo1iu oTBapHbIE 20 1,57 3,1 6,2 59,2 0 0 4.4 320
Cox 150 3,04 0,32 19,44 95,2
X71e0 MIeHNYHBII 25 1,8 0,15 6,0 47,2 0 0 0 c555-
Bcero 405 8,85 11,56 70,89 415,2 0 0 18,76 -
HUTOI'O 1628 46,56 50,97 207,21 1400,85 36,05




JCHDb — IIOHCACJIbHUK

HeZeNst — BTopast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas kateropus —c 1,6 1o 3

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHIneBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nmopuHuu (kkam) (Mr)
(rp)
b K Yy B; B, C
3aBTpak:
Kama saHeBast Ha CyXOM MOJIOKE 150 4,98 5,69 5,6 145 0 0 1,46 99
KoeliHblif HATUTOK CO CTYIIEHHBIM 170 1,7 1,92 14,2 85 0 0 0,35 252
MOJIOKOM
ByrepOpoa (6aton/xi1e0) ¢ MacioM 30\5 2,4 4.4 15,55 108 0 0 0 3
Bcero 355 9,08 12,01 35,35 338 1,81 -
O6en: bopir co cmeTaHoi 150\10 2,82 4,79 7,83 93,69 0 0 7,8 27
BuTtouky U3 roBINHEI 60 7,03 5,73 511 99,38 0 0 0,58 161
OBo1IM TyIICHHBIC 20 1,57 3,1 10 59,2 0 0 4.4 320
Jlamma 100 3,56 4,64 23,97 110 0 0 3,97 195
Coyc ToMaTHBIN 20 0,48 1,37 2,16 21,7 0 0 0 228
Kowmmot u3 ¢/¢ + Buramus «Cy» 150 0,43 0 21,42 81 0 0 0,36 241
Xneb prkaHo# 20 1,32 0,2 6,7 34,8 0 0 0 c.555
XJ1e0 MIIeHUYHbII 20 1,52 0,2 10,4 47,2 0 0 0 c.555
Bcero 550 18,73 20,03 87,59 546,97 17,11 -
Honauuk: budmmn 150 4,06 4,48 5,6 82,6 0 0 1,19 251
bynouka «Cropnpus» 50 3,39 2,13 28,5 152,8 0 0 0,14 294
@pykTh (16710K0/Tpy1Ia/0aHaH) 60 0,4 0 0,4 9,8 0 0 10 368
Bcero 260 7,85 6,61 34,5 245,2 11,33 -
Yoxun:
KanycTtHas 3anexanka 200 4,48 6,2 11,5 152,6 0 0 4 62
Yaii ¢ caxapoMm U MOJIOKOM 180 3,7 3,2 10,93 75 0 0 0,83 248
X1e6 mIIeHHYHbIH 25 1,8 0,15 13 58 0 0 0 c.555
Bcero 405 9,98 9,55 35,43 285,6 4,83 -
HUTOI'O 1570 45,64 48,2 192,87 1415,77 35,08




JICHDb — BTOpHI/IK

HeZeNst — BTopast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas kateropusi —c 1,6 1o 3

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak: ChIpHUKH 130 6,0 6,0 7,5 162,4 0 0 0,18 231
MoouHBIi coyC 30 0,57 1,35 3,96 31,5 0 0 0,07 113
Kakao Ha MoJI0Ke 160 1 1,08 10,83 75 0 0 0,83 248
ByrepOpoa (6aton/xi1e0) ¢ MacioM 30\5 2,4 4.4 15,55 108 0 0 0 3
Bcero 355 9,97 12,83 35,48 368,9 1,08 -
O6en: Cyn ropoXoBbIil C TpEHKaMH 150 4.3 3,0 17,51 105,6 0 0 4,83 36
bedcrporanos (roBsirHa/Ie4eHb ) 60 7,5 5,7 1,85 95 0 0
Kaprodensroe mope 100 3,6 51 17,4 127 0 0 14,36 206
MopxkoBb OTBapHas 30 1,57 3,1 6,2 8 0 0 4.4 320
Kommnot + Burtamud «Cy» 150 0 0 13,5 70 0 0 0 233
Xneb prxaHoi 20 1,32 0,2 6,7 8 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIeHNYHbBII 20 1,52 0,2 10,4 8 0 0 0 -
Bcero 530 19,81 18,2 73,56 421,6 23,59 -
Hoaauuk: budunun cnagkuii 150 4,06 4,48 5,6 82,6 0 0 1,19 251
bynouka «JlopoxxHas» 40 3,5 7,2 27,9 190,2 0 0 0 453
OpykThl (16710K0/TpyIIa/O6aHan) 60 0,4 0 0,4 9,8 0 0 10 368
Bcero 250 7,96 11,68 33,9 282,6 11,19
Yikun: Pri0a TymeHas B CMETaHHOM COyce 80 6,0 5,72 48,58 98 0 0 1,98 139
(ropOy1uia, ceb/b)
OBomu TymieHble (CBEKIIA) 120 1,57 3,1 6,2 59,2 0 0 4.4 320
Yaii c caxapoMm ¢ MOJIOKOM 180 3,7 3,2 10,83 75 0 0 0,83 248
Xi11e0 nIeHuYHbIH 20 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 c.555
Bcero 400 13,55 12,32 81,21 303 7,21
HUTOTO 1535 51,29 55,03 224,15 1376,1 43,07




JICHb — Cpelia
HeZeNst — BTopast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas kateropusi —c 1,6 1o 3

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak:
Kama mmmeHHas ¢ Maciiom, ¢ caxapom 150 5,26 6,07 21,29 159,75 0 0 1,46 96
KoeliHplif HATUTOK ¢ MOJIOKOM, C CaXapoM 180 1,7 1,92 14,2 85 0 0 0,35 252
Byrepbpos (6aton/xe6) ¢ MacioMm u 30/5/8 3,61 54 9,75 106 0 0 0,14 3
CBIPOM
Bcero 373 10,57 13,39 45,24 351,75 1,95 -
O6en: Cyn-nayruHka Ha Kyp /0 ¢ 3€JIeHbIM 150 4.3 3,9 17,51 105,6 0 0 4,83 38
TOPOIIIKOM
Cydne kypunoe 60 7,5 7,2 3,42 150 0 0 0,09 183
Cno>xHbIN TapHHUP 100 4.41 4,52 8,11 87,6 0 0 10
CBexuit TOMHIOP MOPITUOHHO 30 0,36 0,05 1,13 6,3 0 0 45 70
Kommnot u3 nsroma + suramut «C» 150 0,43 0 21,42 81 0 0 0,36 241
Xneb prxaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0 0 0 c.555
XJ1e0 MIIeHUYHbII 20 1,52 0,2 10,4 47,2 0 0 0 -
Bcero 530 19,82 16,07 68,69 512,5 19,78 -
Moaanuk: bupwmun\iiorypt 150 4,35 4.8 6 88,5 0 0 1,05 251
Badumsi/neyennbe/mpsHuk 20 0,75 6,1 12,5 108,5 0 0 0 10.10.1.1
OpykTeI( 16510K0/ TpyIIa/ GaHaH) 60 0,4 0 0,4 9,8 0 0 10 368
Bcero 230 51 10,9 18,9 224,31 11,05 -
Yuxun: KaprodenbHas 3anekaHka 200 4,48 6,2 11,5 152,6 0 0 4 62
Conenslii oryper HOpLUHUOHHO 30 0,36 0,05 1,13 6,3 0 0 45 70
Cok 150 3,04 0,32 16,9 8
Xi11e0 nIIeHUYHbIH 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 410 10,16 6,7 64,03 390,3 8,5 -
HUTOI'O 1543 45,65 50,23 196,86 1479 41,28




JICHDb — quBepr

HeZeNst — BTopast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas kateropusi —c 1,6 1o 3

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak:
JleHUBBIC BApEHUKHU C MACIIOM 130 6 6 9,21 220 0 0 0,12 230
Kakao HanmuTOK ¢ MOJIOKOM, C caxapoMm 180 1 1,08 10,83 75 0 0 0,83 248
Byrepbpos (6aton/xe6) ¢ MacioMm u 30\5\8 3,61 54 9,75 106 0 0 0,14 3
CBIPOM
Bcero 353 10,61 12,48 29,79 401 1,09 -
0O6en: Cyn «MOCKOBCKHI» CO CMETaHOU 150 3,0 0,48 16,1 101,9 0 0 4.3 35
Kotnera 70 10 10 10 100 0 0 0,58 161
CaexJa TymieHas 100 2,09 6,1 9,6 130 0 0 4,4 320
CBexxuit TOMHIOP MOPITUOHHO 30 0,36 0,05 1,13 6,3 0 0 45 70
Komnot u3 cBexux s10J10K + BuTaMuH «Cy» 150 0,12 0,12 11,92 12 0 0 4,95 240
Xneb prxaHo# 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIeHNYHbBII 20 1,52 0,2 10,4 47,2 0 0 0 c555-
Bcero 540 18,39 17,15 65,85 492,2 23,61 -
Hoaauuk: budunun cnagkuii 150 4,06 4.4 5,6 82,6 0 0 1,19 251
Bbynouxka 50 3,39 2,13 28,5 152,8 0 0 0,14 294
OpykThl (16710K0/TpyIIa/O6aHaH) 60 0,4 0 0,4 9,8 0 0 10
Bcero 260 7,85 6,53 34,5 245,2 0 0 11,33 -
Yxuu: OBolHOE pary 180 2,23 2,04 10,16 100 0 0 14,33 77
OTtBapHOE€ 10 20 2,7 2,8 0,15 32 0 0 0 209
MOJIOKO KHUIISTUEHHOE 180 4.8 4,88 9,07 102 0 0 1,95 255
Xi11e0 nIeHuYHbIH 25 1,8 0,15 6,0 47,2 0 0 0 c555-
Bcero 405 11,53 9,87 69,22 281,2 0 0 16,25 -
HUTOT'O 1558 48,38 46,03 199,36 1419,6 52,28




JCHDb — IISITHULIA

HeZeNst — BTopast

CE30H - JIeTHE-OCECHHUM
BO3pacTHas kateropus — ¢ 1,6 1o 3

HaumenoBanmue 01101 Macca NnHINeBbIe BeuecTsa (rp) €)1} BHTAMMHBI Ne peuentypsl
nopuuu (kkam) (Mr)
(rp)
b XK Y B: B, C
3aBTpak: OTBapHOE IO 40 5,4 5,6 0,3 64 0 0 0 209
Kama rpedneBast MoJiouHast 150 4.6 45 21,29 82 0 0 1,46 91
KoeliHplif HATUTOK ¢ MOJIOKOM, C CaXapoM 150 1,08 1,08 11,67 76,67 0 0 0,83 253
Byrepbpos (6aton/xe6) ¢ MacioMm u 30/5/8 3,61 54 9,75 107 0 0 0,14 3
CBIPOM
Bcero 383 14,69 16,58 43,01 329,67 0 0 2,43 -
Ooen: I1{u co cMmeraHoM 150 2,95 4,8 6,87 94,49 0 0 15,54 56
[Nymsim 60 45 5,7 1,85 90 0 0 0,6 152
Kaprodensroe mope 100 3,6 4,19 17,4 127 0 0 14,36 206
Cexwuii orypert 30 0,36 0,05 1,13 6,3 0 0 45 70
KommoTr u3 kyparu + ButamMmus «C» 150 0 0 21,42 84 0 0 0,36 241
Xneb prxaHo# 20 1,3 0,2 6,7 34,8 0 0 0 c.555
Xi1€0 IIIeHNYHbBII 20 1,52 0,2 10,4 47,2 0 0 0 c555
Bcero 530 14,23 15,14 65,77 483,79 0 0 35,36 -
Honauuk: budmma 150 4,06 4,48 5,6 82,6 0 0 1,19 251
Badumsi/neyennbe/mpsHuk 20 0,75 6,1 12,5 108,5 0 0 0 10.10.1.1
OpykThI( 16510K0/ TpyIIa/ OaHaH) 60 0,4 0 9,8 44 0 0 10 368
Bcero 230 521 10,58 27,9 235,1 0 0 11,19 -
Yikun: PpIOHBIN mIHUIIETH (TOPOYILIA/CeTbab) 60 6,83 3,81 24,8 99,75 0 0 0,37 134
OTBapHBIE OBOLIU C MaciioM 130 1,57 3,1 6,2 159,2 0 0 4,4 320
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 180 3,7 3,2 10,83 75 0 0 0,83 253
Xi11e0 nIeHuYHbIH 30 2,28 0,3 15,6 70,8 0 0 0 -
Bcero 400 14,38 10,41 57,43 404,75 0 0 5,6 c555-
HUTOI'O 1543 48,51 52,71 195,91 1453,26 54,58




JleTHe-0CEeHHMH Ce30H

JICHb b (42-54) 7K(47-60) Y (203-261) KxkaJui(1400-1800) Butamun C (45-50)
1 55,1 62,4 266,2 1837,0 49,74
2 54,31 61,48 262,64 1819,0 49,9
3 55,1 61,8 265,3 1840,0 49,5
4 56,4 62,4 264,1 1828,0 50,2
5 54,7 61,7 267,8 1842,0 49,0
6 55,2 62,3 268,36 1836,0 49,94
7 53,91 61,19 264,8 1866,1 50,8
8 55,33 61,81 266,37 1825,3 50,62
9 55,5 61,4 263,37 1825,8 51,7
10 55,7 61,3 264,0 1831,2 50,31
Htoro 3a 10 551,25 617,78 2652,94 18350,4 501,71
THEN
Cpennee 3a 55,13 61,78 265,29 1835,0 50,47
TIeproI
Conepxanue
b,K,VY 3a
nepuoa B %
OT KaJI-TH




JleTHe-0CEeHHMH Ce30H

JIEHb b (42-54) 7K (47-60) Y (203-261) Kxkau(1400-1800) Buramun C (45-50)
1 44,65 50,49 215,96 1494.,0 43,85
2 441 49,27 205,53 1463,5 41,18
3 44,47 49,84 214,22 1522,05 42,77
4 44,69 49,75 209,83 1456,77 51,04
5 43,76 49,1 224,08 1387,95 44,49
6 41,83 49,95 215,53 1480,91 45,13
7 42,23 50,63 220,24 1554,15 46,82
8 44,93 50,21 218,16 1475,16 45,46
9 45,2 50,02 214,65 1497,94 44,77
10 44,04 48,4 197,83 1460,48 44,1
Htoro 3a 10 439,9 497,66 2136,03 14792,91 449,61
THEN
Cpennee 3a 43,99 49,77 213,6 1479,3 44 .96
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